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Una forma popular y divertida de comunicar 

Una forma popular y divertida de comunicar 

Los llamados memes se han convertido en una parte integral de la cultura de 

la Internet moderna, por no decir que se han vuelto parte de nuestro día a día. 

Es momento de conocer cómo surgieron y cómo han evolucionado con el 

tiempo, también conoceremos cuales han sido los más populares y virales en 

este mundo tan conectado a las redes sociales; además, de conocerlos en 

inglés para practicar el idioma a partir de esta tendencia.

¿DE DÓNDE VIENE EL
¿DE DÓNDE VIENE EL 

TÉRMINO “MEME”?
TÉRMINO “MEME”?

Esta palabra expuesta por el 

biólogo Richard Dawkins en su 

libro “The Selfish Gene”, utilizó 

este termino para describir una 

unidad de transmisión cultural, 

bastante parecido a la manera 

en que los genes transmiten 

información biológica.

Deriva del griego “mimela” y se 

traduce en “algo imitado”. 



A continuación te presentaremos 

algunos de los memes más populares 

que han invadido las redes:

Esta es una imagen de un hombre 

mirando a otra mujer mientras su 

novia lo mira con desaprobación. 

El Novio distraído se utiliza para 

representar la distracción o la 

tentación de algo nuevo y 

emocionante.

Distracted Boyfriend 

(Novio Distraído)

¿CÓMO HAN IDO
¿CÓMO HAN IDO

EVOLUCIONANDO LOS MEMES?
EVOLUCIONANDO LOS MEMES?

En un principio los memes era 

ideas, comportamientos, 

situaciones o estilos que se 

propagaban de persona en 

persona o de grupo en grupo. 

Con la llegada de internet y las 

redes sociales, los memes 

evolucionaron para incluir 

imágenes, videos y textos que se 

comparten ampliamente en línea 

y lo mejor es que suelen ser para 

temas muy graciosos y otros 

para temas bastante dolorosos.  

¡Muy popular! Esta es una imagen 

de un niño pequeño con el puño 

cerrado y una expresión de triunfo 

y se utiliza para expresar un logro o 

éxito inesperado.

Success Kid 

(Niño del Éxito)



Los memes han recorrido un largo camino desde su origen académico hasta 

convertirse en una parte esencial de las movidas redes sociales. Han 

evolucionado para adaptarse a las plataformas digitales y continúan siendo 

una forma poderosa de comunicación y entretenimiento. Hoy es día se 

traducen también en una buena forma de aprender y practicar inglés ya que 

muchos de estos se originan desde el idioma inglés y posteriormente son 

traducidos al español y otros idiomas. 

Se hizo bastante viral y no es más 

que una imagen de un gato con 

una expresión permanentemente 

gruñona. Se utiliza para expresar 

descontento o sarcasmo.

Grumpy Cat 

(Gato Gruñón)

Esta es una imagen de Boromir de 

El Señor de los Anillos diciendo 

“One does not simply walk into 

Mordor”. Se utiliza para indicar que 

algo no es tan fácil como parece.

One Does Not Simply 

(Uno simplemente no)



Un hombre sudoroso y nervioso 
frente a dos botones, cada uno 

con una opción difícil. Representa 
la dificultad de tomar una 

decisión entre dos opciones 
complicadas.

Un hombre sentado en una mesa 
con un cartel que dice una 
afirmación controvertida y 

“Cámbiame de opinión”. Se usa 
para expresar opiniones fuertes y 

desafiar a otros a debatir.

 Un personaje de anime 
señalando una mariposa y 
preguntando “¿Es esto una 

paloma?”. Se usa para 
representar confusión o 

malinterpretación de algo.

Un hombre tocándose la sien con 
una expresión de “genio”. Se usa 
para mostrar un pensamiento o 
idea que parece inteligente pero 

que en realidad no lo es tanto.

Un hombre mira a otra mujer 
mientras su novia lo observa con 

desaprobación. Representa la 
distracción o el interés en algo 

nuevo mientras se ignora lo que 
ya se tiene.



Y como este newsletter se trata de 
puros memes, te dejamos varios 
que podrás usar a continuación. 
Seguro ya los conoces, pero igual 
te los explicamos. 

Mensaje en inglés: “Such wow, much amaze.”
Mensaje en español: “Qué wow, muy asombroso.”
Descripción: Una imagen de un perro Shiba Inu con frases en 
inglés mal estructuradas. Se utiliza para expresar asombro o 
admiración de una manera humorística.
Contexto: Se comparte en situaciones donde algo es 
sorprendente o impresionante, pero de una manera divertida.

Mensaje en inglés: “Rejecting one thing, approving another.”
Mensaje en español: “Rechazando una cosa, aprobando 
otra.”
Descripción: Dos imágenes del rapero Drake, una donde 
rechaza algo y otra donde aprueba algo. Se utiliza para 
mostrar preferencia por una cosa sobre otra.



Mensaje en inglés: “Do you speak English or Spanish?”
Mensaje en español: “¿Hablas inglés o español?”
Descripción: Este meme se originó en TikTok, donde un 
usuario pregunta a las personas si hablan inglés o español y 
luego les desafía a quedarse inmóviles. Se utiliza para crear 
situaciones humorísticas donde las personas intentan no 
moverse.

Mensaje en inglés: “Imitating someone’s words in a 
mocking tone.”
Mensaje en español: “Imitando las palabras de 
alguien en un tono burlón.”
Descripción: Una imagen de Bob Esponja con una 
expresión ridícula, utilizada para imitar y burlarse de 
las palabras de otra persona.



Mensaje en inglés: “Depicting increasing levels of 
knowledge or intelligence.”
Mensaje en español: “Representando niveles crecientes de 
conocimiento o inteligencia.”
Descripción: Una serie de imágenes que muestran un 
cerebro que se expande, con cada imagen representando 
un nivel más alto de “inteligencia”.

Mensaje en inglés: “A woman yelling at a cat sitting at a 
dinner table.”
Mensaje en español: “Una mujer gritándole a un gato 
sentado en una mesa de comedor.”
Descripción: Una imagen dividida en dos partes: una mujer 
gritando y un gato con una expresión confundida. Se utiliza 
para representar malentendidos o situaciones absurdas.



Porque siempre vamos a querer que aprendas más sobre el idioma 
inglés, hoy tenemos nuevos términos en inglés para que aprendas 

fácil y rápido. Todo lo que verás a continuación tiene que ver con la 
temática de los memes, así que presta mucha atención:

Una imagen, 
video o texto que 
se comparte en 

internet, 
generalmente 

con ligeras 
variaciones.

Algo que se 
vuelve 

extremadamente 
popular en poco 

tiempo.

Un formato 
predefinido que 
se utiliza para 
crear memes.

El texto que 
acompaña a una 

imagen en un 
meme.

Una palabra o 
frase precedida 
por el símbolo #, 

utilizada para 
categorizar 

contenido en 
redes sociales.

Una imagen 
animada que se 

utiliza 
frecuentemente 

en memes.

Un meme que es 
especialmente 

divertido o 
ingenioso.

Una persona que 
publica 

mensajes 
provocativos o 

fuera de tema en 
una comunidad 

en línea para 
molestar a otros.

Meme Viral Plantilla Subtítulo

Hashtag GIF Meme de
Calidad

Troll
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HOW TO

Creating viral memes can be a fun and effective way to 
engage with your audience on social media. Here are 
some steps to help you create memes that have the 

potential to go viral:

Identify a Popular Theme: 
Choose a topic that is currently 
trending or relevant in popular 
culture.

1.
Create a Visual: Use an 
image or video that illustrates 
your chosen theme. Tools like 
Canva can be very helpful for 
this. 

2.

Add Text: Incorporate witty, 
humorous, or relatable text 
that enhances the visual. The 
text should be concise and 
impactful.

3.
Use Memes Templates: Utilize 
meme templates to make the 
creation process easier and 
more consistent. 

4.



Share Widely: Post your 
meme on various social 
media platforms, group 
chats, and other online 
communities to maximize 
its reach.

5.
Engage with Your Audience: 
Respond to comments and 
shares to keep the 
conversation going and 
increase visibility.

6.

MEMES VIRALES
CÓMO CREAR

MEMES VIRALES
EN LASEN LAS

REDES SOCIALESREDES SOCIALES

CÓMO CREAR

Crear memes virales puede ser una forma 
divertida y efectiva de interactuar con tu 

audiencia en las redes sociales. Aquí tienes 
algunos pasos para ayudarte a crear memes que 

tengan el potencial de hacerse virales:

Identifica un Tema Popular: 
Elige un tema que esté en 
tendencia o sea relevante en 
la cultura popular.

1.
Crea un Visual: Usa una imagen 
o video que ilustre tu tema 
elegido. Herramientas como 
Canva pueden ser muy útiles 
para esto.

2.



Comparte Amplia y 
Frecuentemente: Publica tu 
meme en varias plataformas 
de redes sociales, chats 
grupales y otras comunidades 
en línea para maximizar su 
alcance.

5.
Interactúa con tu Audiencia: 
Responde a comentarios y 
compartidos para mantener la 
conversación y aumentar la 
visibilidad.

6.

Añade Texto: Incorpora texto 
ingenioso, humorístico o con el 
que la gente se pueda 
identificar, que mejore el visual. 
El texto debe ser conciso e 
impactante. 

3.
Usa Plantillas de Memes: Utiliza 
plantillas de memes para hacer 
el proceso de creación más fácil 
y consistente. 

4.
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